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im Zentrum fir integrative Suchthilfe Gemeinsam fiir gute Aussichten Gemeinsam fiir gute Aussichten

Wir sind fiir Sie da

Wir sind spezialisiert auf die Beratung und Begleitung
von Menschen mit Substanzgebrauchsproblemen.
Unsere erfahrenen Mitarbeiter*innen stehen Ihnen mit
Fachkompetenz und Engagement zur Verfiigung.

vista kooperiert mit substituierenden Arztpraxen und
ist nach § 35 Betdubungsmittelgesetz anerkannt.

berlinweit

Wir unterstiitzen Sie

Sie mochten sich ein selbstbestimmtes Leben aufbau-
en und lhren Alltag aktiv gestalten? Wir entwickeln ge-
meinsam mit lhnen eine Perspektive, die sich an lhren
Wiinschen und individuellen Mdglichkeiten orientiert
und lhre Kompetenzen stérkt.

Welche Hilfestellung brauchen Sie?

Unsere Mitarbeiter*innen unterstiitzen Sie bei per-
sonlichen und sozialen Angelegenheiten, bei Fragen
zur Substitution und in lhrer Freizeitgestaltung.

Mit unseren vielfaltigen Qualifizierungs- und Be-
schaftigungsangeboten kénnen Sie sich auf lhrem
Weg in Ausbildung und Beruf vorbereiten.

Vielfalt und gebiindelte Kompetenz

Wir pflegen ein enges Netzwerk mit medizinischen
Einrichtungen, therapeutischen und unterstiitzenden
Angeboten, Familienhilfen bis hin zu Selbsthilfe-
gruppen. Alle Mitarbeiter*innen von vista arbeiten
Hand in Hand, um lhnen die beste Beratung und

Begleitung zu bieten. Welchen Weg Sie auch einschla- °t t'
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B Unsere Angebote

Beratung

Informieren Sie sich iiber

« Substitution bei Opiatabhangigkeit

« Konsumkompetenz-Programme zur Reduktion
bzw. Beendigung des Konsums von Alkohol
und Drogen

« Hilfestellungen bei Justizangelegenheiten

« geeignete Beschaftigungs- und Qualifizierungs-
angebote

 Entzugsmoglichkeiten und Therapieformen

Begleitung

Holen Sie sich Unterstiitzung

* bei der Umsetzung lhrer Verdnderungswiinsche

« zur Sicherung des Lebensunterhaltes

* bei der Wohnraumbeschaffung und
Haushaltsfiihrung

* bei der Gestaltung lhrer Freizeit

« bei biirokratischen Angelegenheiten

* in Krisensituationen

Impulse

Engagieren Sie sich fiir

* neue Lebensperspektiven

« soziale und gesellschaftliche Teilhabe
« die Gesundheit hrer Familie

« andere Menschen, in dem Sie lhre
Erfahrungen teilen

‘ vistaberlin.de

Kostenloser Service

Kompetenz im selbstbestimmten
Substanzkonsum (KISS)

Drogennotfalltraining und Naloxon

Engagieren Sie sich

Freie Zeit gestalten

Qualifizierung und Beschaftigung



